
 

                                                               
 
 
 

INSTITUTO TEMAZCALLI PREVENCIÓN Y REHABILITACIÓN  
SUBDIRECCIÓN MÉDICA  

DEPARTAMENTO DE PREVENCIÓN  
   
 

 

Programa:   Aprendiendo a conocerme de  9 a 12 años 
Facilitadores de las sesiones: Líc. Psíc. María Guadalupe Nájera Derreza,  Líc. Psíc. Jessica 
Andrea de la Rosa Reyes. 
Reporte de resultados: Encuesta de Satisfacción  
Asistentes al programa: Alumnas y alumnos de la Esc. Prim. Agustín Domínguez 
Personas que responden la encuesta: Personal docente y auxiliares de 4to, 5to y 6to de la 
Esc. Prim. Agustín Domínguez 
Inicio del programa: 26 de mayo de 2021 
Fin del programa: 25 de junio de 2021 
Total de sesiones: 8 

Docentes que respondieron el cuestionario: 16 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¿Qué es lo que más te gustó del evento? 

 Las dinámicas que tenían con los niños 

 Que nos hicieron confiar en ellas y tener confianza en expresar lo que sentíamos  

 La lotería 

 Las actividades lúdicas para el manejo de emociones  

 Las actividades  

 Aprender cosas nuevas 

 Lo de las emociones 

 La paciencia y forma de explicar las cosas. 

 Las actividades  

 Las actividades  

 Como se trabajaron los temas.  

 Estar con mis amigos 

 La integración de los niños 

 "Qué jugamos y aprendimos mucho” 

 Todo 

 Todo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué actividades te gustaría que agregáramos? 

 Pues todas están bien ya que los alumnos se involucran en su totalidad  

 Algunos juegos dinámicos  

 Juegos  

 Más actividades lúdicas agregar más sesiones  



 Las pláticas están muy completas 

 Todas estuvieron bien 

 Más juegos 

 "Alguna actividad donde los niños y padres expresen más sus sentimientos, una actividad 

juntos." 

 Más juegos  

 Ninguna todas me gustaron  

 Las que aplicaron fueron las correctas 

 Papá caliente 

 Por el momento ninguna 

 "Qué juguemos a los adivina la canción” 

 Ejercicios de calma 

 La que quiera la maestra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Comentarios  

 Agradecimiento por el tiempo destinado a las actividades. Muy profesionales en esta labor 

 Me gustaría más tiempo en las actividades  

 Gracias por las platicas  

 Considero que está muy bien el programa de aprendiendo a conocerme las actividades 

innovadores que captan la atención de los alumnos  

 Excelentes sesiones con nuestros pequeños gracias  

 Excelente trabajo 

 Me gustó todo lo que hicimos 

 Solo felicitarla, excelente si trabajo. 



 Está bien así nos conocemos mejor y nos damos cuenta cómo podemos sacar provecho a 

nuestras fortalezas  

 Me gustaron mucho todas las actividades  

 Gracias por el gran apoyo que brindaron a mi grupo y a mí.  

 Es muy divertido 

 Ninguno 

 gracias por todo 

 Ninguno 

 Es una excelente maestra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


